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Pour la cuisine, les femmes du douar (du village) prélévent souvent du bois vert gu'elles amassent
pres de leurs maisons. De leur c6té, les femmes transhumantes utilisent du bois mort car leur
mode de vie ne permet pas de stocker du bois vert. Certaines femmes viennent jusqu'aux
paturages de haute altitude pour y arracher des plantes fourrageres (xérophytes épineux) dont
elles brdlent les épines pour nourrir les animaux de I'étable.

La sédentarisation des populations induit une surexploitation des ressources végétales, déja mises
a mal par des sécheresses répétées. La concurrence des tribus voisines accroit la pression
anthropique sur les ressources.
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